CENTREDE FORMATION

Re,CHE

Objectifs :

Programme de formation
FCO

Se perfectionner a une conduite rationnelle axée sur les régles de sécurité.
Actualiser ses connaissances en matiére de reglementation du transport ainsi que de santé,

securité routiére, sécurité environnementale, service logistique.

Public concerné et prérequis :

Tout conducteur, salarié ou non, principal ou occasionnel, du transport de marchandises.

Etre titulaire d'un permis C ou CE en cours de validité

Etre titulaire d'une FIMO marchandises ou attestation équivalent FIMO.

Qualification des intervenants :
Professionnels du métier du transport.
Dipldmés d'Etat.

Moyens pédagogiques et techniques :

Porteur 32 tonnes
Semi remorque
Supports vidéos
Pochette pédagogique

Durée, effectifs :
35 heures.
8 stagiaires.

Programme :

Perfectionnement a la conduite rationnelle axée sur les régles de sécurité
- Caractéristiques techniques du véhicule et fonctionnement des organes de sécurité

- Perfectionnement en conduite, économique et écologique
- Chargement, arrimage, manutention des marchandises

- Application pratique de la conduite en situation normale/difficile 6 h.

Application des réglementations

- Réglementation sociale nationale et européenne applicable au transport routier de marchandises.
- Réglementation applicable aux différentes composantes du secteur du transport-contrats et

documents nécessaires a I'acheminement des marchandises.

Santé, sécurité routiére et sécurité environnementale

- Prévention des risques physiques
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